
Ochtendritme	–	beneden	met	klok	
	

	

	
	
7.30	uur		
	
Ontbijten	
	
	 	

	
	

	
	
	
	
	

	
15		minuten	

	

	
	
7.45	uur	
	
Tanden	poetsen		
	
	
	
	
	
7:50	uur		
	
Haren	doen	
	
	
	
	
	
7:55	uur		
	
Tas	inpakken	en	
klaarzetten	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
15	minuten	

		

		



	

	

	
	
8	uur	klaar?	
Tijd	over!!	
	
Nog	even	op	een	
schermpje!	

	
	
	
		
	
	
	
	
10	minuten	

	

	
	
8.10	uur		
	
Schoenen	en	jas	aan	

	
	
	
	
	
	
	
	
5	minuten	

	

	
	
8.15	uur	
	
Naar	school!	

	

	
	

	

		

		


